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Recentemente, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou
pandemia devido a rapida disseminag¢do da COVID-19, uma doenca respiratoria
transmitida pelo contato direto com uma pessoa infectada ou no contato com
superficies contaminadas. Dessa forma, foram necessarias medidas de
isolamento social, fato que afetou as instituicdes de ensino de todo o pais.

O presente documento foi construido com base Protocolo Sanitario de
Retorno as Atividades Escolares Presencias no Contexto da Pandemi

a da Covid- 19 do estado de Minas Gerias, revisado pelo grupo de
trabalho criado pela Deliberacao do Comité Extraordinario COVID-19 N2 121,
de 27 de janeiro de 2021 e Resolugdo N2 33 do Comité Extraordinario COVID-
19 de 12 de marco de 2021 com intuito de gerar normatizacdo de carater
institucional para retorno as atividades presenciais na E.M.Presidente Tancredo
Neves, Muriaé, Minas Gerais.

A preocupacdao em relagcdo a reabertura das escolas € um tema
intersetorial e que precisa ser entendido como prioritario no contexto da
pandemia. Ambientes escolares possuem caracteristicas que podem facilitar a
disseminacao de doengas como o COVID-19, pois sdo ambientes fechados, com
grande numero de pessoas e com realizagao frequente de atividades coletivas.

Nesse contexto, os estudantes com condi¢cdes especiais devem receber
cuidado redobrado para evitar contaminagao, além de equipamento de protecao
individual.

Nesse contexto, para o retorno das atividades educacionais presenciais &
necessaria a contribuicao de todos na prevengao e controle do novo Coronavirus
(Sars-CoV-2).

E importante salientar que as atividades ofertadas no ensino mediado
por tecnologias, quer sejam impressas, quer sejam por meio eletrénico, devem
ser centradas nos estudantes, promovendo sua autonomia e criticidade e
possibilitando a aprendizagem mesmo fora do ambiente escolar. As estratégias
a serem consideradas em relagcdo a reabertura das escolas devem ser
agrupadas em trés acoes:

1- Avaliar a disponibilidade de pessoas, infraestrutura, recursos e

capacidade de retomar as fungoes;

2- Assegurar que a aprendizagem seja retomada e continue da forma

mais harmoniosa pssivel ap6s a interrupgao;

3- Construir e reforcar a preparacdo dos sistema educacional para
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antecipar, responder e mitigar os efeitos das crises atuais e futuras.
Para tanto, esse Protocolo de Biosseguranca para Prevencao da COVID-
19 na Instituicdo foi estabelecido para que sejam adotadas medidas voltadas
para agoes de prevenc¢dao, minimizacdo ou eliminacédo de riscos inerentes as
atividades administrativas e académicas da E.M. Presidente Tancredo Neves,
que podem comprometer a saude dos colaboradores, docentes e discentes
decorrente da Pandemia da COVID-19.

DOS OBJETIVOS

Objetivo Geral:

- Refletir sobre a retomada das aulas de forma segura para todos os envolvidos.
Objetivos especificos:

- Auxiliar as escolas para que o retorno as aulas acontegam com seguranca;

- Analisar a eficacia as ag¢des para o retorno;

- Propor diretrizes a serem cumpridas pelas escolas;

- Socializar as condutas a serem adotadas para o retorno das atividades
escolarespresenciais para prevencao da disseminagao do novo coronavirus;

- Organizar a retomada das atividades curriculares e extracurriculares

presenciaisnesta instituicao.

DAS DIRETRIZES E ORIENTACOES

O Protocolo de Biosseguranca para Prevencao da COVID-19 apresenta
diretrizes e orientagdes para o funcionamento e desenvolvimento de atividades
presenciais e considera abordagens distintas para os diferentes setores da E.M.
Presidente Tancredo Neves, levando em conta publico circulante e a natureza
das atividades desenvolvidas em cada setor.

As diretrizes e orientagdes sdo organizadas por etapas, considerando a
evolucdo da Pandemia da Covid-19 nos municipios, nas regides do Estado de
Minas Gerais e a preservacao permanente de grupos de risco e as orientagdes
emanadas pela OMS, Ministério da Saude, Ministério da Educacgéo, Governo do
Estado de Minas Gerais por meio da Secretaria Estadual de Saude, Secretarias
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Municipais de Saude e Vigilancia Sanitaria, que sao atualizadas de acordo com
0 avancgo da doencga no Pais e mudancgas no cenario epidemioldgico.

Com relacado as estratégias de retorno, a Secretaria de Estado de Saude
de Minas Gerais, minimamente, orienta:

v As comunidades escolares devem ter tempo para se adaptarem as
novas necessidades e construir novas culturas institucionais de protecao a vida;

v Os trabalhadores da educacdo e professores, bem como o0s
pais/responsaveis, devem participar no planejamento do retorno da escola onde
atuam;

v Ter atengdo a mais para estudantes com deficiéncia ou em condigoes

de risco;

v As gestdes locais precisam garantir que os professores e toda a equipe

recebam apoio psicossocial continuo para alcancar seu bem-estar

socioemocional.

Para isso deve articular com a Unidade de Atengao Primaria a Saude do
territorio, bem como com os Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).
Os pais e responsaveis devem ser orientados e atualizados com
estratégias frequentes de comunicagao individual e coletiva, visando que a
escolha pelo tipo de retorno seja 0 mais consciente possivel. Dessa forma, os

riscos devem ser apresentados de forma simples e objetiva.

DAS RESPONSABILIDADES

A biosseguranca €& de responsabilidade individual e coletiva.E.M.
Presidente Tancredo Neves conta com um Protocolo de Biosseguranga para
Prevencédo da COVID-19 com orientagdes gerais.

O gestor devera ser o ponto focal, o multiplicador das recomendacdes e
o articulador para o cumprimento das medidas de prevencao e controle. Deve
implementar politicas de afastamento dos funcionarios que ndo sejam punitivas,

como licengca médica, para permitir que profissionais do grupo de risco e
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profissionais que apresentem sintomas de infeccao respiratéria permanegcam em
casa.

Séo indicagbes a serem cumpridas pelo gestor escolar da Escolas do
Campo

e Capacitar os funcionarios da escola a respeito das medidas de prevencao e
controle da COVID-19.

e Garantir a organizacao do espaco escolar, conforme metragem de referéncia
estabelecida pelo Protocolo de Seguranca do Estado de Minas Gerais,
seguir as recomendacoes e realizar ajustes as medidas de acordo com
avancgos e regressos conforme Plano Minas Consciente.

e Ampliar a comunicagdo interna e a comunicagao entre trabalhadores,
estudantes, pais e responsaveis sobre os mecanismos de transmissao da

COVID-19 com énfase nas medidas de protecao individual e coletivas para

a prevencgao da transmissao do SARS-CoV-2, além das medidas individuais
e familiares necessarias apds a retomada.

¢ Incluir a producao de conteudo sobre as formas de reduzir a transmissao da
Covid-19 no ambiente escolar como parte de atividades e projetos
pedagogicos interdisciplinares.

e Garantir o fornecimento de equipamentos de seguranga, produtos para
higienizac&o e desinfeccdo dos ambientes e produtos de higiene pessoal.

e Estabelecer uma interlocucdo com os pontos de atencdo a saude,
prioritariamente a Atencdo Primaria a Saude (APS) do municipio, para
acompanhar o retorno e encaminhar os alunos e funcionarios com sintomas
de COVID-19, sendo necessario comunicar a Unidade de Saude de
Referéncia a ocorréncia de casos de Sindrome Gripal (Atualizag&o técnica
ao protocolo de infeccdo humana pelo SARS-COV-2 n° 07/2020) e

encaminhar para testagem os casos sintomaticos e suspeitos.

Cabe aos funcionarios da escola do Campo

e Seguir as orientagdes estabelecidas pelo protocolo.
e Orientar pais e/ou responsaveis e aos alunos sobre as medidas a serem
tomadas para evitar a contaminagao pela Covid-19.

e Zelar para que as agdes de prevengao da contaminagao pelo Corona virus
sejam prontamente executadas e seguidas conforme previstas.
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e Seguir os procedimentos descritos no POP - Procedimento Operacional
Padrao da instituicdo para limpeza e desinfeccdo das superficies e
ambientes da escola (Auxiliares de servigo escolar).

e Trazer sua propria garrafa ou copo exclusivo para bebidas.

Cabe aos responsaveis: Pais de Alunos e/ou responsaveis legais

¢ Informar-se e orientar seu(a) filho(a) sobre a importancia de seguir as
medidas restritivas dentro do ambiente escolar, como utilizacdo de
mascaras, manter o distanciamento social, ndo compartilhar objetos, utilizar

a propria garrafa ou copo, entre outros.

e Respeitar, rigorosamente, os horarios de entrada e saida dos estudantes.
Atentar-se para as datas e os horarios, conforme cronograma estabelecido,
evitando que o(a) filho(a) permane¢a no ambiente escolar ao término das
aulas.

e Higienizar, diariamente, os objetos que o(a) filho(a) utilizou na escola.

e Garantir a higiene pessoal do(a) filho(a) ao chegar em casa (tomar banho e
colocar o uniforme para lavar). Nao é recomendavel a utilizacdo da mesma
vestimenta no dia seguinte;

e Garantir que o(a) filho(a) ndo comparecga a escola caso estiver com algum
sintoma da Covid-19 ou se alguém da familia estiver com suspeita da

doenca.

Cabe aos alunos:

e Seguir as orientagdes previstas no protocolo.

e Comparecer a escola uniformizado.

e Fazer uso permanente de mascara (inclusive, trazer mascaras extras para
serem substituidas sempre que necessario).

e Portar seu proprio alcool em gel.

e Trazer sua propria garrafa ou copo para tomar agua.

e Se desejar trazer o lanche, 0 mesmo devera permanecer com o aluno, nao
sera possivel guarda-lo em geladeira. A escola fornecerd& merenda
diariamente.

e Ter acesso ao banheiro sé com permissao do professor em sala de aula e
com a anuéncia do funcionario responsavel pelo andar.
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e Utilizar o espaco do refeitério mantendo o distanciamento e seguindo todas
as regras para evitar a contaminacgao.

¢ N3&o comparecer a escola se estiver doente e/ou se sentindo mal.

A coordenadora da creche, além de realizarem as agdes inerentes as
suas atribui¢coes, devem atuar, em seus respectivos turnos, na organizagao e
monitoramento dos alunos na entrada, intervalos, permanéncia e saida, para
evitar que haja aglomeracgao e que se mantenha o distanciamento social.

A supervisora, caso venha a contratar; deve orientar os docentes a
incluir a producao de conteudos sobre a forma de reduzir a transmissao pela
Covid-19 no ambiente escolar como parte das atividades e projetos

pedagogicos.

ORGANIZACAO DO AMBIENTE ESCOLAR

O processo de retorno as atividades escolares presenciais em Minas
Gerais esta associado ao Plano Minas Consciente, com ado¢cao de medidas
sanitarias que devem estar adequadas ao Protocolo Sanitario Geral do Plano
Minas Consciente e ao Protocolo Sanitario proposto para o retorno as atividades
escolares presenciais.

Toda a comunidade escolar deve estar ciente dos beneficios e riscos de
cada estratégia de aprendizagem: virtual, hibrida e presencial. O retorno a vida
escolar devera ser gradual, para permitir o aprendizado e construgdo conjunta
de praticas de protecdo e cuidados. Esse processo coletivo visa ampliar a
sensacao de segurancga necessaria para novas formas de viver em grupo.

O atendimento ao publico deve ser feito preferencialmente por meio
virtual, através do envio de mensagens pelo WhatsApp da escola, por e-mail ou
ligacdes telefénicas. Caso seja necessario o atendimento presencial, ambas as

partes devem seguir todas as medidas de prevencgéo.

Para todos os espacos aos quais esta categoria se refere, devera haver
controle do fluxo de entrada, no intuito de promover um retorno das atividades
escolares presenciais mais seguro. Deve-se seguir as orientagoes seguintes:

e CObrigatério o uso de mascara por todas as pessoas que frequentarem a
Instituicdo de Ensino
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e [Estabelecer um cronograma de entrada e saida e de utilizagdo dos espacos
comuns para evitar ao maximo as aglomeracgoes.

e Providenciar cartazes informativos/ilustrativos sobre as medidas
preventivas de contagio da COVID-19 e higienizagdo das maos nas areas
de circulagao do estabelecimento.

e Disponibilizar dispensadores de alcool gel a 70% na entrada e nos
corredores para a higienizacdo das maos dos alunos ao chegarem a escola.
Ou um funcionario (com mascara e protetor facial) portando um frasco spray
contendo alcool liquido a 70% para aspergir as maos dos alunos.

e Deve ser considerada a afericao de temperatura na entrada das escolas, nao
permitindo a entrada de pessoas com temperatura igual ou superior a 37,82
C, mas sem causar aglomeragdo, dessa forma, o ambiente deve ser
organizado: espaco de entrada mais amplo, piso com demarcagao com
diferenca de 1,5m entre cada pessoa.

e Usar termOdmetros que medem a temperatura a distancia.

¢ O dispositivo dispensador de agua dos bebedouros que exigem aproximacao
da boca deve ser lacrado, permitindo-se apenas o dispensador para copos
e garrafas de uso individual, evitando que esses entrem em contato direto
com o dispositivo. Cada aluno deve trazer seu copo ou garrafa de casa.
Evitar aglomeracao préoximo ao bebedouro, mantendo a distancia de 1,5m
entre os estudantes. E antes de se dirigir ao mesmo, o aluno deve higienizar
suas maos com alcool a 70%. Afixar cartaz ilustrativo proximo ao bebedouro
sobre como utiliza-lo.

e A limpeza e a desinfeccdo dos ambientes internos e externos devem ser
intensificados.

¢ Quando possivel, manter abertas as portas de areas com maior circulagao,
de modo a evitar o uso das macganetas.

e Colocar no chao, ao longo dos espacos da escola, marcacodes relacionadas
a distancia de 1,5 metro.

¢ Reduzir o tempo dos alunos nas areas comuns da instituicdo para evitar
aglomeracgoes, garantindo a distdncia minima de 1,5 m entre eles.

e Utilizar mesas e cadeiras individuais no refeitério com espagamento de 1,5
metros entre as mesmas.

e As refeicbes podem ser realizadas nas salas de aulas, sempre que

necessario, para garantir o distanciamento fisico entre os estudantes e evitar
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aglomeracao nos refeitorios.

e Observar a divisdo por grupos, vedada a oferta simultdnea de aulas
presenciais no mesmo turno para grupos distintos. Grupo I: Educacéo Infantil
e Fundamental .

e Organizar os horarios de forma escalonada para que possa ser realizada a
higienizagdo dos espacgos e evitar aglomeracgoes.

e Para atividades ao ar livre, é recomendado que haja revezamento de uso do
espacgo pelas turmas, evitando-se a aglomeragdo dos estudantes nos
espacos livres ao mesmo tempo e haja presenca de profissionais para
garantir que os alunos fiquem longe e evitem o contato fisico.

e Para as atividades de Educacdo Fisica, as mesmas deverdao ser
preferencialmente tedricas e quando forem realizadas aulas praticas, as
mesmas devem ser individualizadas, sem contato fisico entre os
participantes, respeitando o distanciamento de 1.5 (um metro e meio) em
espacos abertos nao realizar atividades com compartilhamento de
equipamentos e objetos (bolas, petecas e similares).

e Evitar o uso de ventilador e ar condicionado. Caso o ar condicionado seja a
unica opcgao de ventilacao, instalar e manter filtros e dutos limpos, além de
realizar a manutencao e limpeza semanal do sistema de ar condicionado por

meio de PMOC (Plano de Manutencao, Operacao e Controle).

e Deve-se evitar aglomeragdes, garantindo que os pais ou acompanhantes
nao se reunam nas entradas da escola. Isso pode ser feito entregando os
alunos em intervalos distintos e programados Fica vedado o ingresso de
pais e/ou responsaveis, por ocasido da chegada e saida das criancas a
escola, a fim de evitar a circulacdo de pessoas no interior da Instituicdo. No
caso de criancas abaixo de 3 (trés) anos, deve ser permitida a entrada de
apenas um adulto por criangas.

e Evitar que pais, responsaveis ou qualquer outra pessoa de fora entre na
instituicdo de ensino.

e A sala de aula deve ser ventilada e garantir uma ocupagao do espaco entre
alunos e alunos/docentes, de maneira a proporcionar o distanciamento fisico
de, no minimo, 1,5 m.

e Manter distancia minima de 1,5 m entre as mesas dos alunos.

e Utilizar marcacgao no piso para sinalizar o distanciamento de 1,5 m.

Determinar o distanciamento do quadro e do espago de movimentagédo do
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professor para a primeira fileira das carteiras dos alunos.

e Suspender o uso de armario compartilhado entre professores e demais
servidores da escola.

¢ Os alunos ndo devem trazer brinquedos de casa para a Instituicdo de Ensino.

e Manter os ambientes bem ventilados e arejados, mantendo-se as janelas e
portas abertas.

e Disponibilizar alcool em gel em todas as salas de aula.

e Disponibilizar lixeiras acionadas com pedal em todos os ambientes
escolares.

e Em todos os sanitarios da escola disponibilizar: dispensadores de alcool gel,
dispensadores de sabonete liquido, toalhas de papel, informagdes sobre
forma correta de lavagem das maos e lixeiras acionadas com pedal.

e Evitar que varios alunos utilizem o banheiro de uma s6 vez, observando o
tamanho e disposicdo desses para definir quantos podem estar nesse
ambiente a0 mesmo tempo.

¢ Nao permitir o uso de toalhas de tecido para secar as maos.

e Orientar que a tampa do vaso sanitario seja fechada antes do acionamento

da descarga.

e Criancas menores de 02 (dois anos) de idade nao devem utilizar mascaras
faciais devido ao risco de sufocamento e dificuldade para permanecer com
elas durante todo o tempo recomendado.

e O fluxo de acesso aos banheiros, bem como o tempo de permanéncia nestes
locais, deve ser organizado de modo a evitar aglomeragao nestes espacos.

e Reduzir o acesso ao laboratério de informatica.

e A sala de apoio para a realizagdo das atividades extracurriculares deve ter
lotagdo reduzida e garantir o distanciamento de 1,5m (um metro e meio)
entre as pessoas e ser usada mediante agendamento prévio.

e Demarcar o piso com orientagdes sobre distanciamento social na entrada da
escola e nos demais corredores informando inclusive o direcionamento do

fluxo.

ROTINA ESCOLAR

Execucdo dos protocolos

A execucéo dos protocolos estabelcidos pelas Comissfes deveréo ser
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executados pelas escolas, de acordo com sua realidade, levando em
consideracao o Plano estabelecido pela Secretaria Municipal de Educacéo, as

legislacdes vigentes e as orientacdes da Secretaria Municipal de Saude.

No inicio da aula

Os Auxiliares de Servico Escolar deverao chegar a escola 60
minutos antes do inicio das aulas e seguir a rotina abaixo:
e Lavar as maos com agua e sabao seguindo o procedimento correto para
higienizacao das mesmas.
e Trocar sua vestimenta e guardar seus pertences no armario individual.
e Fazer uso permanente de mascara (inclusive, trazer mascaras extras para
serem substituidas sempre que necessario).

e Higienizar com alcool 70% todas as carteiras das salas, macganetas das
portas das salas e banheiros, torneiras e bebedouros.

e Realizar a limpeza dos ambientes com desinfetante a base de cloro.

e Higienizar as maos com frequéncia, especialmente apds realizar os
procedimentos de limpeza.

e Observar se ha lixo nas lixeiras e retira-los.

e Utilizar equipamento de seguranca conforme tipo de trabalho a ser

executado (bota, gorro, touca, face shield, entre outros).

¢ Recepcionar os alunos na entrada (entrada dos alunos), aspergir alcool em
gel 70% em suas maos e orienta-los para que mantenham o distanciamento
na fila e dirjam-se imediatamente para sua sala de aula.

o Vistoriar se todos os setores na instituicao estao organizados e devidamente
preparados para atendimento as demandas escolares.

A Auxiliar responsavel pela Escola

e Além de realizar todos os procedimentos previstos acima, recomenda-se:

e Redobrar os cuidados quanto a higiene, pois o contato proximo com as
criangas € intenso e as mesmas precisam ser atendidas durante as
brincadeiras, na interagdo com os colegas, no banho, ou mesmo na higiene
pessoal.

e Higienizar as maos dos profissionais e das criangas, bem como a
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higienizagdo dos brinquedos e dos espacos comuns devem ser feitas com
maior rigor e frequéncia sempre apos cada atividade e, minimamente a cada
duas horas.

e Estar paramentado com os equipamentos de protecdo: mascara, luvas
descartaveis e avental (impermeavel), nos momentos em que exista a
necessidade de banho ou troca de fraldas das criangas.

e Remover as luvas descartaveis apds o uso e higienizar as maos com alcool
70% (setenta por cento), ndo sendo permitida a circulagdo na unidade
educacional com luvas descartaveis.

e Higienizar e fazer a desinfeccéo dos tanques de banho, imediatamente apos
cada uso, com rigido controle.

A Auxiliar responsavel pela preparacao dos alimentos deve, além de
realizar todos os procedimentos previstos acima, seguir as orientacoes descritas
no POP - Procedimento Operacional Padrao da instituicdo e na cartilha de boas
praticas (Cartilha de Boas Praticas para o Servicos de Alimentacao). Deve
também higienizar, com desinfetante a base de cloro ou com alcool 70%, a
bancada de servico, pia e demais superficies expostas, todos os utensilios que

a serem utilizados e todos os produtos e mercadorias que receber.

A entrega das mercadorias deve ser feita de 9h as 10h ou de 15h30min
as 17h, nado pode, de forma alguma, coincidir com o momento de servir os
alimentos aos alunos.
A coordenadora de creche deve entrar pela porta principal e seguir as

seguintes orientagoes:

e Higienizar as maos com alcool em gel antes de entrar na escola.

e Fazer uso permanente de mascara e protetor facial (inclusive, trazer
mascaras extras para serem substituidas sempre que necessario).

e Vistoriar se as salas da creche e bercarios estao organizados e devidamente
preparados para atendimento as demandas escolares.

e Elaborar seu plano de aula com base nas habilidades previstas no
Referencial da Educacao Curriculo Referencial de Muriaé, respeitando os

horarios pré-estabelecidos pela gestao.
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Os professores devem entrar pela porta principal e seguir as seguintes

orientacoes:

e Higienizar as maos com alcool em gel antes de entrar na escola.

e Fazer uso permanente de mascara e protetor facial (inclusive, trazer
mascaras extras para serem substituidas sempre que necessario).

e Dirigir-se diretamente para sua sala de aula evitando aglomeracao na sala
de professores.

e Elaborar seu plano de aula com base nas habilidades previstas no Curriculo
Referencial de Muriaé, respeitando os horarios pré-estabelecidos pela

gestao.

Os Estagiarios devem permanecer dentro da sala de aula e seguir as

seguintes orientacoes:

e Manter portas e janelas sempre abertas.

e Evitar o uso de ventiladores.

e Permitir a saida de um aluno por vez para utilizar o banheiro e garantir que
0 mesmo sera supervisionado pela auxiliar.

e Manter o distanciamento de 1,5m (um metro e meio), entre os estudantes,
garantindo que os mesmos estejam em seus devidos lugares conforme
demarcacoes.

¢ Organizar a saida para o refeitério e o retorno para a sala de aula seguindo
o distanciamento de 1,5m (um metro e meio), na fila.

e Executar seu plano de aula de forma organizada, garantindo que os horarios
de saida dos alunos para banho, alimentagao e sono sejam respeitados.

e Orientar os alunos para que nao compartilhem nenhum objeto.

e Monitorar constantemente as criangas de forma que evitem levar as maos a

boca, olhos e nariz.

Sobre o Refor¢o Escolar caso venha acontecer nas escolas:
Os conteudos a serem desenvolvidos no Refor¢co Escolar devem priorizar as

habilidades ndo consolidadas pelos alunos.
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Caso os pais e/ou responsaveis fagcam a opc¢ao de que o(a) filho (a)

frequente o Reforco Escolar presencial, cabe aos mesmos:

e Garantir que o(a) filho(a) compareca a escola na data e horario estabelecidos
pela equipe gestora. Os alunos devem chegar na hora da aula e ndo devem

permanecer na escola apos o término.

e Garantir que o(a) filho (a) retorne para a casa assim que finalizar a aula,
evitando a permanéncia do(a) mesmo(a) no ambiente escolar.

e Seguir as orientagdes do protocolo quanto a higienizaggo.

Creches

a) Avaliacao das condicdes de oferta (risco de contaminacao);

b) Estabelecimento de normas de higiene e prevencao no cuidado
com as criangas;

c) Organizacao de atividades pedagogicas mediadas pela familia;

Pré-escola
a) Organizagéao de atividades pedagogicas mediadas pela familia;
Anos iniciais do Ensino Fundamental

a) Analise diferenciada das necessidades das criangas do ciclo de
alfabetizacao;

Anos finais do Ensino Fundamental

a) Controle do horario/rodizio de alunos para que 0os mesmos
acompanhem as aulas presenciais de todas as disciplinas que
compodem a grade curricular;

Educacao Especial

a) Garantia da participacao dessas criangas e estudantes em todos
os dias de aulas presenciais;

b) Monitorar e avaliar o processo gradual de retorno as aulas
presenciais;

Durante a aula

Os Auxiliares de Servigos Escolares, divididos em equipes, devem:

e Monitorar os espacos, mantendo limpos os sanitarios, bebedouros e demais
ambientes da escola.
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e Orientar os estudantes quanto a utilizacdo individual dos sanitarios para
evitar aglomeragéo e quanto a lavagem correta das maos.

e Orientar os estudantes quanto ao uso do bebedouro e garantir que os
mesmos utilizem suas proprias garrafas ou copos, caso ndao tenham,

oferecer um copo descartavel.

e Garantir a higienizacao do refeitério a cada troca de turmas, limpando as
mesas e cadeiras com alcool 70% e os piso com desinfetante a base de
cloro.

e Orientar os estudantes, no momento do intervalo, a manterem o

distanciamento social.

Os professores devem permanecer dentro da sala de aula e seguir as
seguintes orientacdes:

e Manter portas e janelas sempre abertas.

e Evitar o uso de ventiladores.

e Permitir a saida de um aluno por vez para utilizar o banheiro e garantir que
0 mesmo sera supervisionado pela auxiliar.

e Manter o distanciamento de 1,5m (um metro e meio), entre os estudantes,
garantindo que os mesmos estejam em seus devidos lugares conforme
demarcacgoes.

e Organizar a saida para o refeitério e o retorno para a sala de aula seguindo
o distanciamento de 1,5m (um metro e meio), na fila.

e Executar seu plano de aula de forma organizada, garantindo que o horario
de saida dos alunos nao seja excedido.

e Orientar os alunos para que nao compartiihem nenhum objeto.

¢ Monitorar constantemente as criangas de forma que evitem levar as maos a
boca, olhos e nariz.

e Higienizar frequentemente as méos.

e Orientar os alunos para que higienizem as maos com frequéncia,
especialmente antes de se alimentarem.

e Evitar aglomeracgéo na sala de professores no periodo de intervalo.

e Fazer uso permanente de mascara (inclusive, trazer mascaras extras para
serem substituidas sempre que necessario).
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Atividades ao ar livre

As atividades de Educacao Fisica que forem realizadas ao ar livre devem
garantir que haja distanciamento social e ndo podera haver compartilhamento de

objetos e equipamentos (bolas, petecas e similares).

Roteiro de contingéncia em caso de nova suspenséao:

1) Meios tecnologicos para procedimentos virtuais que permitam a reuniao
dos educadores, visando a manutencdo do carater coletivo e

participativo das a¢des educacionais;

2) Meios para continuidade do processo pedagogico, tais como plataforma
de ensino mediado acessivel para os estudantes; logistica para entrega
de material impresso para estudantes que nao tenham acesso a

internet;
3) Distribuicdo da alimentacao escolar( Kit’s)

4) Estratégias para efetivo acompanhamento dos estudantes.

Ao final da aula

Cabe aos Auxiliares de Servigos Escolares:

e Orientar os alunos na saida da escola para evitar aglomeracao.

e Limpar as salas de aula e lavar os banheiros no final do turno.

e Desinfetar os corredores e demais espacos utilizados (secretaria, sala de
professores, diretoria, patio, refeitdrio)

e Lavar o patio, utilizando produtos a base de cloro, uma vez por semana.

Cabe a coordenadora da creche:
e Organizar e orientar os estudantes na saida da escola, evitando que haja
aglomeracao.

Cabe aos professores:

e Organizar e orientar os estudantes na saida da escola, evitando que haja
aglomeracao.
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Cabe aos estagiarios:

e Verificar se os alunos estao devidamente organizados e com seus
pertences.

e Organizar e orientar os estudantes na saida da escola, evitando que haja
aglomeracao.

Cabe aos pais e/ou responsaveis:
e Buscar o estudante na escola no horario que finalizar a aula, evitando que
haja aglomeracao nos portdes da escola.

IDENTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS

A Instituicdo de Ensino devera encaminhar, semanalmente as tergas-
feiras, a Secretaria Municipal de Saude, o Relatério de Monitoramento de Casos
Suspeitos e Confirmados, conforme disposto no Anexo Il da Resolugcdo N¢ 33
DO COMITE EXTRAORDINARIO COVID-19, DE 12 DE MARGCO DE 2021.

De forma adicional, deve-se:

» Ndo permitir a permanéncia de pessoas sintomaticas para COVID-19 na
instituicdo de ensino. No caso de menores de idade, pais ou responsaveis devem
ser comunicados para buscar o aluno, que deve aguardar em sala isolada e
segura. Orientar as familias a procurar o servigo de saude.

= Separar uma sala ou uma area para isolar pessoas que apresentem
sintomas até que possam voltar para casa.

= Ao identificar um estudante com sinais e sintomas de sindrome gripal,
tanto na entrada da escola como durante o periodo em que estiver em sala de
aula, a escola deve acionar os pais e responsaveis, orientando que esse
estudante deve comparecer a uma Unidade Basica de Saude (UBS).

= As autoridades locais de saude devem ser notificadas imediatamente, e
a equipe da APS de referéncia da escola deve ser comunicada. Em situacao de
caso confirmado, os profissionais e a comunidade escolar devem ser

informados, e as atividades escolares devem ser reavaliadas.
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Um aglomerado de casos/surtos (cluster) é caracterizado pela presenca
de um caso sintomatico confirmado laboratorialmente e dois ou mais contatos
proximos positivos/reagentes independente da presenca de sintomas na mesma
sala ou na escola.

Se em uma mesma sala, ou um mesmo ambiente compartilhado houver
3 ou mais casos confirmados sera caracterizada situacao de surto, devendo ser
notificado imediatamente, com periodo maximo de 24 horas, ao CIEVS Minas
pelo telefone (31) 97744-6983 ou (31) 98269-7893,

email:notifica.se@saude.mg.gov.br

CONCLUSAO

A pandemia da Covid-19 j& causou muitos prejuizos para o processo de
ensino aprendizagem e nao temos como mensurar o tamanho da defasagem de
nossas criangas e jovens mediante a necessidade da suspensdo das aulas
presencias. O que temos pela frente € um grande desafio, porém com o
empenho de todos os envolvidos em aprender, aplicar e difundir essas medidas
vamos possibilitar a volta de nossos alunos as escolas de forma plena e integral,
e reavivar a importancia do aprendizado e do contato entre alunos e de alunos e

professores.


mailto:notifica.se@saude.mg.gov.br
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professores.
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POP 1: DESCONGELAMENTO DE CARNES

Retirar a carne do congelador Colocar et
com antecedéncia (até 72h recipiente;
7

antes do horario de preparo);

Deixar dentro da
geladeira por no
maximo 72 hrs.

e RESPONSAVEL: Manipulador

e FREQUENCIA: Sempre que necessario

e ACAO CORRETIVA: Descarte da carne

¢ RESULTADO ESPERADO: Descongelamento
correto para evitar deterioragdo e
contaminagao.

e ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRN8: 882;
Amanda W. Sedlmaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRN8: 3353.
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POP 2: HIGIENIZACEO DE HORTIFRUTIS

Levar em agua corrente

retirando a terra e as ‘

sujidades; Descartar as partes

Lavar folha por folha ou
unidade por unidade do
hortifruti em agua corrente;

que nao serao utilizadas.

Quando o produto for servido cri.
{sem passar por coccao):

Deixar de molho na solugdo
clorada por 15 minutos. Todo o
contetdo deve ficar submerso

na solugdo

&=

Enxaguar em agua
corrente, escorrer e servir.

Preparar solugao clorada na proporgao:
-1 Lde dgua;
- 10ml (1 col. Sopa) de agua sanitaria*/hipoclorito

¢ RESPONSAVEL: Manipulador;

. FREQUENCIA: Sempre que houver frutas, verduras ou
legumes;

° A(;RO CORRETIVA: Refazer sempre que necessario;

¢ RESULTADO ESPERADO: Alimentos sanitizados
corretamente de modo a evitar a contaminagao.

e ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRN8: 882;
Amanda W. Sedlmaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRN8: 3353.
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POP 3: HIGIENIZACAO DE PRODUTOS ENLATADOS

Lavar as latas com agua e - Esfregar as latas com esponja ou
detergente, enxaguar; escova, enxaguar;

Passar alcool 702 com papel toalha ou pano
descartavel limpo ou deixar de molho em solugao
clorada por 15 minutos, enxaguar em agua
corrente e secar conforme orientagao anterior.

Secar com papel toalha ou pano
descartavel limpo ou deixar
escorrendo para secagem natural

* RESPONSAVEL: Manipulador;

L) FREQUENCIA: Sempre que necessario;

° Aciio CORRETIVA: Refazer sempre que
necessario;

* RESULTADO ESPERADO: Produto
higienizado, sem sujidades e contaminantes.

* ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRN8: 882;
Amanda W. Sedimaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRN8: 3353.
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POP 4: HIGIENIZACAO DAS MAOS

Umedecer as maos e antebragos com agua;
Lavar com sabonete liquido, neutro, inodoro. Pode ser utilizado sabonete liquido
antisséptico, neste caso, massagear as maos e antebracos por pelo menos 1 minuto;

Enxaguar bem as maos e antebracos;
Secar as maos com papel toalha descartavel nao reciclado, ar quente ou qualquer outro
procedimento apropriado;

Aplicar antisséptico, deixando secar naturalmente ao ar, quando nao utilizado sabonete
antisséptico;
Pode ser aplicado antisséptico com as maos umidas.

Os antissépticos permitidos sdo: alcool 70%, solugdes iodadas, iodoéforo, clorohexidina
ou outros produtos aprovados pelo Ministério da Saude para esta finalidade.

* RESPONSAVEL: Manipulador;

* FREQUENCIA: Ao adentrar a cozinha; a cada troca de atividade. Sempre que necessario;
* ACAO CORRETIVA: Refazer todo 0 passo-a-passo sempre que necessario;

* RESULTADO ESPERADO: Maos devidamente higienizadas, para evitar contaminagdes.

* ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRNS8: 882;
Amanda W. Sedlmaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRNS: 3353.
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POP 4: HIGIENIZACAO DAS MAOS

DORSOS E
ANTEBRACOS

4° Enxagle
as mios e
antebracos

Garantia da Qualidade -

PROCEDIMENTO PARA LAVAGEM E
DESINFECGAO DAS MAOS

ESPACO ENTRE
OS DEDOS

5° Seque com
papel toaiha

39 Esfregue &
2° Aplique o lave as maos na
sabonete liquido seguinte
bactericida nas sequUéncla por 1
maos e antebragos minuto:
E
’ [
UNHAS E PONTAS  ARTICULACOES PUNHOS
DOS DEDOS

* RESPONSAVEL: Mznipulzdor;
* FREQUENCIA: Sempre que
necessario;
. ACAO CORRETIVA: Refazer sempre
6° Aplique Alcool gel A
desinfetante nas * RESULTADO ESPERADO: M3os
maos e 0"“'"'9“ devidamente higienizadas, pars evitar

contaminagdes.

* ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz— CRN3: 832;

Amanda W. SedIimaier — CRNE:

9512;
Anna M. C. Linhares — CRN8: 3353,
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POP 5: ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO - FREQUENCIAS

» SUPERFICIES (PIA, BANCADAS, MESA DE APOIO);
*« MICROONDAS;
* FOGAO;
‘ » PISO;
DIARIA ®) » UTENSILIOS E EQUIPAMENTOS;
= » MACANETAS;
3 + RALOS;
O » LIXEIRAS.
e
=
L
=
8 * GELADEIRAS;
SEMANAL E » ARMARIOS DE LOUCA/ PRATELEIRAS; -
s * INTERRUPTORES E TOMADAS. * RESPONSAVEL: Manipulador;
w ® FREQUENCIA: Conforme tabela e
3 s sempre gue necessario;
* PRATELEIRAS/ ESTRADOS/ PISOS DE DEPOSITO; o ACAO CORRETIVA: Refazer
QUINZENAL » PORTAS/ JANELAS/ BATENTES/ PAREDES; sempre que necessario;
* FREEZER. ¢ RESULTADO ESPERADO: Local,
lougas, equipamentos e utensilios
. ; higienizados corretamente e com
SEMESTRAL E _Il.-lémlsb'll\Rll\S, frequéncia adequada, de modo a
+ SAIDA DE EXAUSTOR (QUANDO HOUVER). SItar 2 DONERINOEG:
* ASSINATURAS:

Patricia Arantes da Luz — CRN8: 882;
Amanda W. Sedlmaier — CRN8: §512;
Anna M. C. Linhares — CRN8:3353.
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POP 6: HIGIENIZACAO DE UTENSILIOS

Umedecer em agua limpa e
Remover residuos; ‘ ensaboar com esponja e detergente
retirando toda a sujeira;

Deixar de molho solugao -
clorada por 15 minutos; Enxaguar em agua corrente;

* RESPONSAVEL: Manipulador;

* FREQUENCIA: Sempre gue necessario;
\ * ACAO CORRETIVA: Refazer sempre que

necessario;
= L At \ * RESULTADO ESPERADO: Utensilios
Deixar escorrer em local O\ L\ higienizados corretamente de modo a

i i X evitar a contaminag3o.
protegido para secar. Depois A
de seco, guardar.

e ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRN8: 882;
Amanda W. Sedimaier — CRN8: 9512;

AP IS

Anna M. C. Linhares — CRN&; 3353.

Durante o periodo de Pandemia da Covid-19, apés realizar a limpeza dos pratos e talheres com agua e sabéo sera feita desinfecgdo com alcool a 70% e a
higienizagdo da bancada de distribuigdo com agua, detergente e saneante a base de cloro.
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POP 7: HIGIENE PESSOAL DO TRABALHADOR AO INICIAR O SERVICO

Colocar o uniforme limpo: calca comprida, blusa com manga, cal¢ado fechado, cabelo
preso e touca. Jaleco de cor clara e com manga.

As unhas devem estar curtas, limpas e sem esmalte nem base;

Nao utilizar perfume. O desodorante deve ser com odor suave;

Tirar brincos, pulseiras, anéis, relogios e outros adornos;

Higienizar as maos conforme POP n2 4,

OBS: E terminantemente proibido fumar com o uniforme de trabalho.

Além da higiene do uniforme, deve-se manter também em dia a HIGIENE PESSOAL
(higiene corporal/oral).

® RESPONSAVEL: Manipulador;

¢ FREQUENCIA: Sempre que adentrar a cozinha;

e AGAO CORRETIVA: Trocar uniforme e realizar higiene pessoal sempre
que necessario;

¢ RESULTADO ESPERADO: Manipulador com asseio pessoal adequado
ao desempenhar suas atividades.

e ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz — CRNS: 882;
Amanda W. Sedimaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRNS8: 3353,




PREFEITURA DE -
SECRETARIA DE
MURIAE | coucicio
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

Priorizar a utilizacao de produtos mais proximos do vencimento.

Atualizar as etiquetas de validade coladas nas prateleiras.

E proibido deixar vencer alimentos no estoque.

RESPONSAVEL: Manipulador e equipe diretiva;
FREQUENCIA: Diariamente;
ACAO CORRETIVA: Refazer sempre que necessario;
RESULTADO ESPERADQO: Impedir a utilizacao de
alimentos vencidos.
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POP 10: CONTROLE DE TEMPERATURA DOS ALIMENTOS

HIGIENIZACAO DO TERMOMETRO:

* Passar alcool 70% em toda a extensao da haste (“espeto”) do termometro;
* Esperar secar e ligar o termdometro;
* Esperar estabilizar a temperatura para iniciar a afericdo da temperatura.

TEMPERATURA DE COCGAO E RESFRIAMENTO:

* Inserir a haste do termdémetro no centro do alimento;

* Ndo deixar que a haste encoste nas laterais ou fundo do recipiente;

* Verificar a temperatura no minimo em dois pontos ;

* Esperar estabilizar a temperatura, fazer a leitura e registrar na planilha correspondente;

» TODOS OS ALIMENTOS SUBMETIDOS A COCCAO DEVEM ULTRAPASSAR A TEMPERATURA
MINIMA DE 74° C;

» SALADAS DEVEM PERMANECER SOB REFRIGERACAO ATE 10°C ATE O MOMENTO DE
SERVIR;

* Alimentos submetidos a coccdo e posterior resfriamento em equipamento de refrigeracdo
devem ter a temperatura controlada de 60° C para 10° C em duas horas.

TEMPERATURA DOS EQUIPAMENTOS:

* Se 0 equipamento ndo tiver termémetro sera necessario colocar o termometro dentro e

esperar 5 minutos (sem abrir a porta) até estabilizar a temperatura, para fazer leitura
* Registrar a temperatura na planilha correspondente.

e RESPONSAVEL: Manipulador;

» FREQUENCIA: Todas as
preparagdes;

¢ ACAO CORRETIVA: Coletar
novamente; reaquecer ou resfriar o
alimento se necessario.

* RESULTADO ESPERADO:
Temperaturas de todas as
preparagoes e da agua aferidas
diariamente.

® ASSINATURAS:
Patricia Arantes da Luz - CRN: 882;
Amanda W. Sedimaier - CRN: 9512;
Anna M. C. Linhares - CRN: 3353.
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POP 11: MANEJO DE RESIDUOS

Recolher o lixo apds o preparo das refeicOes e sempre que necessario, para que nao haja
acumulo nem contaminacao cruzada. Para isso, nao arrasta-lo durante o trajeto;

Descartar o lixo em lixeira correspondente: (lixo organico ou reciclavel) em area externa
apropriada;

Apos o manejo do mesmo, fazer a higienizacao das maos, conforme POP n2 4.

OBS: As lixeiras devem possuir tampas e serem acionada por pedais, de modo que nao precise
tocar no recipiente para descartar o lixo. Além disso, devem ser constituidas de material de
facil higienizagao (liso, lavavel e impermeavel).

* RESPONSAVEL: Manipulador;
* FREQUENCIA: Sempre que

CI.ASSIFICACAO DOS RESIDUOS necefsério;
v g * ACAO CORRETIVA: Refazer o
LIXO ORGANICO LIXO RECICLAVEL procedimento;

e RESULTADO ESPERADO: Evitar o
acumulo de lixo e a contaminagao

Papel / papeldo molhado; Papel e papeldo limpos e secos; cruzada; Realizar a separacdo do
lixo;

Restos de alimentos; Plastico;

Verduras e cascas de frutas e legumes; | Vidro limpo;

7 ; 2 2 : ® ASSINATURAS:
P6 de café / Erva de ch3; Metal limpo (Ex: latinhas); Batehota e s

Amanda W. Sedimaier — CRN8: 9512;
Anna M. C. Linhares — CRN8: 3353.




Geladeira

Armadrios de louga/

Prateleiras

Interruptores e
tomadas

1x por semana e
sempre que
necessario

E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO — SEMANAL

Limpar toda a superficie com esponja,
dgua e sabdo;

Retirar o sabdo com pano limpo e
umedecido;

Secar com pano limpo

Limpar com pano umido com agua e
sabdo;
Enxaguar e secar.

NZo jogar dgua pra evitar choque
elétrico e por medida de seguranca
desligar a chave geral.

Passar pano com detergente diluido;
esfregar com a esponja os residuos mais
dificeis;

Passar papel ou pano descartavel para a
remocao dos residuos;

Secar com pano limpo e seco.

PREFEITURA DE

MURIAE

Borrifar solucdo
clorada

Passar um pano
limpo

Deixar secar

Borrifar solucdo
clorada

Passar um pano
limpo

Deixar secar

Aplicar alcool 70
com papel ou
pano descartavel

SECRETARIA DE
EDUCACAO



PREFEITURA DE
SECRETARIA DE
MURIAE | &35t
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO — QUINZENAL

Prateleiras

Quinzenal e sempre
e -
que necessario

Estrados

Depdsito

Varrer e passar pano
com solucdo clorada
diariamente

Higienizacdo
completa quinzenal
e sempre que
necessario

Retirar os alimentos; limpar as
prateleiras com agua e sabdo;
enxaguar;

Varrer 0 piso;

Recolher os residuos solidos com pa
e desprezar (atentar para a parte
inferior das prateleiras e estrados);
Lavar o chdo com sab3o neutro e
auxilio de esfregdo ou vassoura;
Enxaguar;

Retirada de excesso de dgua com
auxilio de rodo.

Aplicar solugdo clorada
Deixar agir por 15 minutos
Secar com pano limpo;
Dispor alimentos nas
prateleiras conforme
orientacdo PVPS: os
alimentos que vencem antes
devem ser guardados na
frente para serem utilizados
primeiro

Aplicar solugdo clorada com
pano de chao;

Deixar agir por 15 minutos;
Deixar secar naturalmente



PREFEITURA DE -
SECRETARIA DE
MURIAE | coucicio
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO — QUINZENAL (CONTINUAGAO)

= Limpar toda a superficie com esponja,

dgua e sabdo; -
Retirar o sab3o

= Secar com pano limpo;

Portas/ Janelas/ Quinzenal e sempre
Batentes/ Paredes que necessario -

= Realizar o degelo; =  Borrifar solucdo
i = Limpar toda a superficie com esponja, clorada
Quinzenal e sempre , "
o agua e sabio; = Passar um pano
que necessario » Retirar 0 sab3o com pano descartavel descartavel seco e
limpo e umedecido ou esponja; limpo;

= Secar com pano descartdvel limpo. = Deixar secar.



PREFEITURA DE
SECRETARIA DE
MURIAE | &35t
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO — SEMESTRAL (NOS PERIODOS DE FERIAS ESCOLARES)

N3o jogar agua pra evitar choque elétrico;
=  Por medida de seguranca deve-se desligar a chave geral.
= Retirar o protetor de protecdo para explosdo, quando for o caso;
= Passar pano com detergente diluido; -
= Esfregar com a esponja os residuos mais dificeis;
= Passar papel ou pano de limpeza descartavel para a remog¢do dos
residuos;
= Secar com pano limpo e seco.

Semestral
= Lavar com sabdo neutro; enxaguar com agua corrente; secagem -

natural.

= Desligar e esperar que esfrie;

®* Por medida de seguranca deve-se desligar a chave geral.

= Tirar as partes removiveis (se for o caso); -
(Se houver} = Lavar tudo com dgua morna e detergente desengordurante;

= Enxaguar;

= Secar com pano limpo.

Saida do exaustor




PREFEITURA DE -
SECRETARIA DE
MURIAE | coucicio
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECCAO — DIARIA (NAO PRECISA PREENCHER)

Ambiente/ Utensl

Superficies . T - e - . . N
1x a0 dia e sempre que Limpar toda a superficie com esponja, agua e sabdo; Borrifar solugio clorada

{Pia/ Bancadas/ necessario B Retirar o sabdo com pano limpo e umedecido; ®  Passar um pano limpo
Mesa de apoio} "  Secar com pane limpo " Deixar secar
. " |impar toda a superficie com pano umedecido com agua e sabdo; " Borrifar solugdo clorada
. 1x ao dia e sempre que
Micro-ondas necessario " Retirar o sabdo com pano limpo e umedecido; ®  Passar um pano limpo
B Secar com pano limpo ®  Deixar secar
1x ao dia e sempre que "  |limpar com pano Umido com agua e sab3o;
necessdrio ®  Enxaguar e secar.
: " |impar toda a superficie com agua e sabdo; ®  Borrifar solugdo clorada
1x ao dia e sempre que P P g ! &
- ®  Esfregar com auxilioc de uma vassoura; ®  Passar um pano limpo
hecessario } ) i
®  Enxaguar e retirar o excesso de dgua com um rodo. ®  Deixar secar
®  Retirar da tomada e desmontar quandc for o caso; ®  Desinfetar em solugdo clorada;
Utensilios e S ®  lavar com dgua e sabdo imediatamente " Enxaguar novamente;
. Conforme utilizacdo . )
equipamentos apas o usa; ®  Deixar secar em local adequado;
" Enxaguar; B Guardar em local limpo e seco;

Ixao dia =  Lavar com esponja e detergente neutro ja diluido; = Aplicar dlcool 70% com
Maganetas {Ao final do expediente} *  Enxaguar com pano embebido em dgua limpa; borrifader ou pano descartével;
e sempre que necessario = Secar com pang limpo e seco; =  Deixar secar naturalmente.
e s il =  Retirar residuos;
Ralos (Ao final do expediente) = lavar com sabdo, com o auxilic de um esfregdo ou vassoura; _
L. =  Enxaguar;
€ SEMpre que necessaria =  Deixar secar naturalmente.
=  Aplicar solugdo clorada;
1x ac dia »  Retirar e descartar o lixa: = Deixar secar naturalmente,
Lixeiras (Ao final do expediente} = Ao final do expediente, lavar as lixeiras com detergente, com o auxilic de uma esponja; deixando as lixeiras com a boca
e sempre que necessario =  Enxaguar com dgua corrente; para baixo até sua proxima
utilizacdo.



PREFEITURA DE -
SECRETARIA DE
MURIAE | coucicio
E.M. DO CAMPO
emdocampo@edu.muriae.mg.gov.br

ROTINA DE LIMPEZA E DESINFECGAO — DIARIA {NAO PRECISA PREENCHER)

Superficies . T - Ao 4 - - . .

' 1x ao dia e sempre que Limpar toda i superficie com esponja, dgua e sabdo; Borrifar solucio clorada
{Pia/ Bancadas/ necessario ®  Retirar o sabdo com pano limpo e umedecido; ®  Passar um pano limpa
Mesa de apoio}) ®  Secar com pano limpo " Deixar secar




